


樂施毅行者歷年紀錄（2009-2019）

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

12小時17分鐘

11小時59分鐘

12小時22分鐘

11小時12分鐘

10小時58分鐘

11小時56分鐘

11小時58分鐘

11小時1分鐘

12小時1分鐘

11小時53分鐘

1,011

1,029

1,109

1,179

1,168

1,250

1,279

1,295

1,243

1,219

中國人民解放軍駐香港部隊

中國人民解放軍駐香港部隊

中國人民解放軍駐香港部隊第一隊

SALOMON FRANCE

Team Columbia S1

Team Columbia S1 - Nepal

2XU UFO

AWOO Team Nepal

AWOO Team Nepal

Gone Running-Joint Dynamics

年份 完成時間 隊名 參加隊伍總數

樂施超級樂施毅行者

樂施毅行者

男子組

女子組

男女混合組

長青I組 50+

長青II組 60+

會計業組

會社及團體組

教育組

金融組

普通公司組

政府或軍方機構組

醫護組

自由組合

資訊科技組

保險業組

物流及運輸組

製造業組

傳媒組

房地產及物業管理組

社會服務組

旅遊及酒店業組

Team Columbia S1 (S03)

Gone Running-Joint Dynamics (8024)

Team Columbia S1 (S03)

Blister Sisters (S38)

美女與猛獸s - Beauty and the Beasts (8016)

Vibram Hong Kong 100:健行群山長青小隊 (S20)

花甲威龍 (0548)

KPMG HKTR Bros 2016 (S29)

中國人民解放軍駐香港部隊 (S49)

HKUST MBAAA Speed Ladies (S15)

Convoy Cosmoboys Team 1 (S01)

Team Columbia S1 (S03)

中國人民解放軍駐香港部隊 (S50)

Salomon x SKP Medical Group LTD x AsiaTrail x 
Tailwind Nutrition (S47)

Team Nepal (S51)

善跑 (S04)

亞洲保險 Cosmoboys Team 1 (8126)

Frontier (8062)

AWOO Team Nepal (S05)

ASIA TRAIL (0371)

常餐 (8117)

EFCC Kong Fok Church (Team 1) (5010)

追峰 - 天鷹 (5016)

10小時58分鐘

11小時53分鐘

10小時58分鐘

13小時53分鐘

12小時51分鐘

14小時1分鐘

19小時41分鐘

14小時33分鐘

12小時17分鐘

15小時54分鐘

12小時25分鐘

10小時58分鐘

11小時59分鐘

14小時

11小時1分鐘

12小時52分鐘

13小時15分鐘

22小時52分鐘

11小時1分鐘

13小時54分鐘

15小時19分鐘

14小時27分鐘

13小時40分鐘

2013

2018

2013

2012

2017

2012

2014

2016

2009

2014

2012

2013

2010

2015

2012

2015

2018

2018

2016

2015

2018

2014

2010

組別 隊伍 年份 完成時間

終點站於2009年由屯門遷往元朗，新路線比以往長，因此大會由2009年起重新計算速度紀錄

因受社會及交通情況影響，活動於舉辦前兩天宣布取消
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因福克蘭戰役停辦。

歷屆樂施毅行者

「毅行者」於1981年創辦，
原為考驗英軍耐力的一項籌
款活動，士兵規定要在24小
時內走畢全程。該年活動籌
得港幣八萬元，資助尼泊爾
一窮困村落興建圖書館，及
捐款予香港痙攣協會。

1981 50

1982

啹喀兵邀請了五隊市民隊
參加，是首次開放活動予非
軍方部隊參與。

1985 55

- 樂施會首屆合辦，獲得三
分一之捐款。

- 首次公開讓公眾參加，當
中有69隊軍人及31隊公眾
隊伍，最後更由一公眾隊
奪得冠軍！

1986 100

本屆有75隊軍人隊、230隊
公眾隊參與，是首次公眾的
人數比軍人多。

1989 305

香港電話公司開始為毅行者
提供電話服務，通訊效果比
以往只靠啹喀電台更佳。 

1991 480

首年使用電腦條碼標籤，可
追蹤參加者的位置。

1992 584

公眾隊第二次奪魁：嘉豐
彗星隊以14小時26分首名
完成。

1995 611

這是啹喀兵團最後一年參
加，並贏取了冠軍，成績為
13小時28分。

1996 659

1987 166

1983 45

1990 419

1993 600
1994 609

1984 50 1988 288

大會首次設立中午及晚上兩
個起步時間，並由時任港督
衛奕信勳爵蒞臨主禮。

參加隊伍總數
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- 啹喀撤離香港後，由樂施
會主辦活動，並邀請其他
服務機構合作。

- 啹喀第一次於英國舉辦毅
行者活動，視為海外毅行
者發展之始。

1997 701

- 首次加設「超級毅行者」
組別。

- 首次因為惡劣天氣而勸導約
200名參加者於七號檢查站
退出。

- 公開組首次引入電腦抽籤，
共收到1,250個申請。

2000 873

- 最後一年設終點站於屯門
寶隆軍營。

- 八項新速度紀錄誕生，
「西貢至屯門路線」的速
度紀錄由本屆的G4S隊以11
小時52分鐘刷新。

2008 968

- 終點首次遷往元朗保良局
賽馬會大棠渡假村，並重
新計算速度紀錄。

- 中國人民解放軍駐港部隊首
次參加樂施毅行者，並以
12小時17分成為本屆樂施
毅行者速度冠軍。

2009 1,011

起步時間增至五段 : 08:30、
09:30、11:00、12:30及14:00。

2014 1,250

2XU UFO 以11小時58分鐘
衝線，成為「西貢至元朗
路線」採用以來，首隊以全
香港人組成的樂施毅行者
速度冠軍。

2015 1,279

-  美女與猛獸s – Beauty and 
the Beasts 打破男女混合組
紀錄，完成時間為12小時
51分鐘。

- 「樂施超級毅行者」及「24
小時隊伍」合併為「精英
隊伍」。

-  首個起步時間改為08:00。

2017 1,243

-  設立兩個新組別：「物流及
運輸組」及「房地產及物業
管理組」。

- 首設「Green4 Trailwalker」
冀更進一步鼓勵隊伍在活
動中實踐環保。

2018 1,219

-  因受社會及交通情況影響，
活動於舉辦前兩天宣布
取消。

-  雖然樂施毅行者2019未能
如期舉行，但各界熱心人
士仍為樂施會籌得逾港幣
1,100萬捐款。

-  樂施毅行者2019共有1,240
隊完成登記，當中近九成
隊伍選擇保留名額至樂施
毅行者2020。

2019

2016 1,295

2010 1,029

2011 1,109

2012 1,179

2013 1,168

起步時間增至四段: 09:00、
11:00、12:30及14:00。

2003 928

活動名稱由「毅行者」改為
「樂施毅行者」，並換上新
標誌。

2004 930

1998 722

1999 881

2001 898

2005 966

2006 961

2007 940

2002 888
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紀念品及聯絡樂施會
樂施毅行者2020紀念品
目前全球仍有數以億計的貧窮人過著日夜奔波卻朝不保夕的貧困生活，他們正需要您的支持。
樂施毅行者推出的紀念品現已在樂施會辦事處發售，籌得款項全用於幫助香港的弱勢社群，以及
協助亞洲其他地區及非洲的貧窮人自力更生，脫貧自立。

樂施會辦事處
香港北角馬寶道28號華匯中心9樓
辦公時間：星期一至五上午9時至下午1時及下午2時至6時（星期日及公眾假期休息）

www.oxfam.org.hk oxfamhongkong

www.oxfamtrailwalker.org.hk oxfamtrailwalkerhk

聯絡樂施會
如有任何查詢，請聯絡：
       電郵：otwinfo@oxfam.org.hk              電話：2520 2525               傳真：2527 6213

樂施會

樂施毅行者

速乾T恤
HK$120

號碼布鈕扣
HK$20

防曬手袖
HK$120

輕型運動腰包
HK$70

不鏽鋼水樽
HK$80

不鏽鋼杯
HK$65

環保餐具套裝
HK$100

襟章
HK$15

手提袋
HK$20

萬用刀
HK$80

首席贊助 
Principal Sponsor

主辦 
Organiser

2020

2020A
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其他協助機構

漁農自然護理署
醫療輔助隊
中華中醫藥香港推拿專業學會
民眾安全服務隊
民航處
香港懲教署
香港海關義工隊
樂施毅行者之友
政府飛行服務隊
政府產業署
綠社區教育慈善基金會有限公司
路政署
民政事務總署
香港少年領袖團
香港航空青年團
香港業餘電台聯會有限公司
香港消防處
香港消防處義工隊
香港遠足覓合團

香港天文台
香港物理治療學會
香港足病診療師協會
香港警務處
警察義工服務隊
廉政公署職員康樂會
入境事務處
錫克廟
九龍中醫院聯網
保良局賽馬會北潭涌渡假營
保良局賽馬會大棠渡假村
西灣村
香港童軍總會
太古地產愛心大使
香港基督少年軍
綠惜地球
皇家香港軍團（義勇軍）協會
運輸署
水務署
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